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TABEL observații evoluție valori: 

 

REPER 

VALORI 

NORMALE 

Valoare 

Data: 

Valoare 

Data: 

Valoare 

Data: 

Coenzima Q10 1.0-1.8 ug/mL    

Proteina C reactiva <0.8 mg/dL    

Feritina Feminin <80 

ug/L 

Masculin <90 

ug/L 

   

Fibrinogen 180-350 mg/dL    

TSH 0.5-1.5    

Homocisteina 7 până la 10 

umol/L 

   

InsulIna <17 uU/mL    

Glicemie <90 mg/dL    

Hemoglobina A1C <5,8% din 

totalul HGB 

   

Lipoprotina A <30 mg/dL (test 

de sânge 

standard) 

<10 mg/dL (test 

VAP) 

   

LDL 80–140 mg/dL; 

test pentru 

modelul de 

particule 

predomînant 

   

HDL >35 mg/dL şi 

<95mg/dL 

   

Trigliceride <100 mg/dL    

Raport AA/EPA 1.5–3.0    

Raport 

Trigliceride/HDL 

<2.1    

Indicele de masă 

corporala 

<25    

Tensiunea arteriala <120 peste 80 

mm/hg 

   

 

 


